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Dusledky télesnych trestt

télesny trest predstavuje riziko pro bezpecny vyvoj
osobnosti ditéte

vyznamnym a dlouhodobym nasledkem télesnych
trestl je naplfiovani prfenosu nasili cestou transgene-
racniho prenosu, retézem rodinného nasili a impresi
socidlnich vzorct chovani

dusledkem nepriméreného uzivani télesnych trestu
muze byt napt. zvySend prevalence poruch chovani,
porucha osobnosti, tyrdni partnera nebo vlastniho
ditéte pozdéji v Zivoté, socidlné-patologické jevy
(alkoholismus, zavislost na navykovych latkach apod.)

Prevence

Informacni kampari na podporu nenasilného zpUsobu
vychovy

programy zameérené na podporu rodi¢ovstvi a emo-
ciondlni vztahy v rodiné

v€asné vyhledani odborné pomoci je dllezitym
ndastrojem ke snizeni rizik nasili na détech

Bylo by postaveni télesnych trestii
mimo zakon feSenim?
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Motto

“Kdyz trestame dité fackou, davame mu vzor.
Ukazujeme mu, Ze je spravné, ze se lidé biji.
Kdyz trestdme télesné, ujde ndm emociondlni
konfrontace.

Na zakladé emociondlni konfrontace se dité uci
vcitit se do druhého. Dédictvi destruktivity
predavané z generace na generaci

by mélo byt zruseno pravé pomoci
emocionalniho uvédomeéni...”

Jifina Prekopova

Télesny trest

je umyslné zpUsobeni bolesti pro kazensky prestupek
porusuje télesnou integritu ditéte

zatlacuje dité k primitivni reakci a brzdi tak vyvoj
jeho osobnosti

zvysuje pohotovost ditéte k agresivnimu chovani

pokud se stane ritudlem, postrada spravedinost a sro-
zumitelnost potrestani

jako vzorec socidlniho chovéani se do paméti ditéte
uklada jako metoda reseni obtiznych zZivotnich situaci

O cem vypovidaji studie

v roce 1994 91% ceskych déti ve skolnim véku mélo
alespon jednu zkusenost s télesnym trestem

v roce 2000 tento pocet klesl na 84%

podle dat z CR z roku 2003 13,6% déti nikdy nebylo
svymi rodici fyzicky potrestano

v pribéhu minulého roku 94% Ameri¢ant pouzilo
k potrestani svého ditéte télesny trest

neckém véku

Kde je hranice mezi télesnym trestem
a tyranim ditéte?

télesny trest se stava fyzickym tyranim tehdy, jedna-li

se o:

e jakykoliv uder jakékoliv intenzity jakymkoliv
predmétem nebo rukou do hlavy ditéte

* jakykoliv uder jakékoliv intenzity jakymkoliv
predmétem na jind mista na téle ditéte

e uder rukou jinam nez do hlavy, pokud tento
Uder zanechava zavaznéjsi stopy nez prechodné
zarudnuti kGze




